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מדריך למשתמש

אנא קראו את ההוראות המצורפות בעיון לפני השימוש ושמרו לשימוש עתידי
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הוראות בטיחות חשובות
בעת השימוש במוצרים חשמליים, במיוחד כאשר 

ילדים נמצאים בסביבה, יש לשמור על הנחיות 
בטיחות חשובות, כולל הנחיות הבטיחות הבאות:

סכנה! כדי להפחית מסכנת ההתחשמלות:
• יש לנתק את התקע מהשקע מייד לאחר השימוש 	

ולפני הניקוי.
• אין להשתמש במכשיר שנפל למים, יש לנתק 	

אותו מייד מזרם החשמל. 
• אין להשתמש בזמן מקלחת או אמבטיה.	
• אין להכניס את המכשיר או להפיל אותו למים או 	

לכל נוזל אחר.
• אין להניח או לשמור את המכשיר במקום שבו 	

הוא יכול ליפול או להימשך לתוך אמבט או כיור.
אזהרה! כדי להפחית מסכנת כוויות, שריפה, 

התחשמלות או פגיעה באנשים:
• אין להשאיר את המכשיר ללא השגחה כאשר 	

הוא מחובר לחשמל. יש לנתק את המכשיר מזרם 
החשמל כאשר אינו בשימוש ולפני שמוסיפים לו 

או מסירים ממנו חלקים או אביזרים.
• יש להשגיח היטב כאשר המכשיר משמש או נמצא 	

ליד ילדים, נכים או בעלי מוגבלויות.
• יש להשתמש במכשיר רק עבור השימוש שלשמו 	

הוא יועד. יש להשתמש כמתואר במדריך זה 
למשתמש. אין להשתמש באביזרים שלא הומלצו 
לשימוש על ידי ד"ר גב; אין להשתמש באביזרים 

שלא כלולים באריזת המכשיר.
• אין להפעיל את המכשיר אם הכבל או התקע 	

שלו ניזוקו, אם המכשיר אינו פועל כראוי, אם הוא 
נפל או ניזוק, או אם הוא נפל למים. יש להחזיר 
את המכשיר למרכז השירות של חברת ד"ר גב 

לבדיקה ותיקון.
• יש לשמור את הכבל הרחק ממשטחים חמים.	
• אין להפיל או להכניס את המכשיר לכל פתח 	

שהוא. 
• אין להפעיל את המכשיר במקומות שבהם נעשה 	

שימוש בתרסיסים או כאשר נעשה שימוש 
בחמצן.

• אין להפעיל את המכשיר מתחת לשמיכה או 	
כרית. חימום יתר עלול לגרום לשריפה, 

התחשמלות או פגיעה באנשים.
• אין לשאת את המכשיר בעזרת הכבל או 	

להשתמש בכבל של המכשיר כידית.
• כדי לנתק את המכשיר, יש להעביר את כל 	

הלחצנים למצב כבוי, ולאחר מכן לנתק את 
המכשיר מזרם החשמל.

• אין להשתמש מחוץ למבנה.	
• לעולם אין להפעיל את המכשיר כאשר פתחי 	

האוויר שלו חסומים. יש לשמור על פתחי האוויר 
נקיים ממוך, שיער וכד'.

• אין להפעיל על משטח רך כמו ספה או מיטה. 	
פתחי האוויר עלולים להיחסם.

• יש להרחיק שיער ארוך ממכשיר העיסוי בזמן 	
השימוש.

• אין להשתמש במכשיר העיסוי בקרבה לביגוד 	
רפוי או לתכשיטים.

• יש להיזהר בעת השימוש במשטחים חמים. 	
המשטחים החמים עלולים לגרום לכוויות לעור 

רגיש או אם קיימת זרימת דם לא טובה. 
• שימוש ללא השגחה של ילדים או של אנשים 	

בעלי מוגבלויות במכשיר חם עלול להיות מסוכן.
• יש לטעון את המכשיר רק עם המטען המצורף 	

לאריזה. מטען המתאים לסוג אחד של אריזת 
סוללה עלול לגרום לסכנת שריפה כאשר 

משתמשים בו עם סוג אחר של אריזת סוללה. יש 
להשתמש רק במטענים הנושאים את המספר: 

.XH1260-0500WG
• אין לחשוף אריזת סוללה או מכשיר לאש או 	

לטמפרטורות קיצוניות. חשיפה לאש או 
לטמפרטורה מעל 130°C עלולה לגרום לפיצוץ.

• יש לפעול בהתאם לכל ההוראות ולא לטעון את 	
אריזת הסוללה או את המכשיר מחוץ לטווח 

הטמפרטורות הרשום בהוראות. טעינה לא נכונה 
או בטמפרטורות שלא מתאימות לטווח 

הטמפרטורות הרשום עלולה להזיק לסוללה 
ולגרום לסכנת שריפה. טווח הטמפרטורות 

.0°C-40°C :להפעלה ולטעינה של המכשיר הוא
• מכשיר זה מיועד לשימוש אישי ולא מקצועי.	
• שימו לב: כל התיקונים של מכשיר העיסוי הזה 	

יבוצעו על ידי אנשי שירות של חברת ד"ר גב 
בלבד.

שימו לב! בבקשה קראו את כל ההוראות היטב 
לפני ההפעלה.

• מומלץ להיוועץ ברופא לפני השימוש, אם: את 	
בהיריון; יש לכם קוצב לב; יש בעיה בריאותית 

כלשהי שעלולה לסכן אתכם.
• מכשיר זה אינו מיועד לשימוש על ידי אנשים 	

)כולל ילדים( עם יכולות פיזיות, חושיות או 
שכליות מופחתות או עם היעדר ניסיון וידע, 
אלא אם הם תחת פיקוח או שקיבלו הנחיות 

לשימוש במכשיר על ידי האדם האחראי 
לבטיחותם.
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• ילדים צריכים להיות תחת השגחה כדי להבטיח, 	
שהם לא משחקים עם המכשיר.

• אם פתיל הזינה ניזוק, כדי להימנע מסכנה, 	
החלפתו תיעשה על ידי היצרן, על ידי סוכן 

השירות שלו או על-ידי אדם מוסמך אחר.
• אין להשאיר את המכשיר ללא השגחה, בעיקר 	

אם יש ילדים בסביבה.
• אין לכסות את המכשיר בזמן השימוש.	
•  אין להשתמש ברצף במכשיר למשך יותר 	

מ-15 דקות.
• שימוש ממושך עלול לגרום לחימום יתר של 	

המוצר ולקצר את אורך החיים שלו. אם זה קורה, 
יש להפסיק את השימוש במכשיר ולהניח 

למכשיר להתקרר לפני ההפעלה.
• לעולם אין להשתמש במכשיר ישירות על אזורים 	

נפוחים או מגורים או על פצעים בעור.
• אין להשתמש במכשיר כתחליף לטיפול רפואי.	
• אין להשתמש במכשיר לפני השינה. לעיסוי יש 	

אפקט מעורר והוא יכול לגרום לקשיים 
בהירדמות.

• לעולם אין להשתמש במכשיר כאשר נמצאים 	
במיטה.

• מכשיר זה לא ישמש אנשים הסובלים מפגיעה 	
פיזית שמגבילה את יכולתם להפעיל את 

הלחצנים או אנשים בעלי קושי תחושתי בפלג 
הגוף התחתון.

• לעולם אין להשתמש במכשיר זה ברכב.	
• מכשיר זה מיועד לשימוש ביתי בלבד. 	

למוצר זה סוללת ליתיום-יון פנימית שאינה ניתנת 
להחלפה. לא ניתן להעניק שירות לסוללה. יש 

להשליכה בהתאם לתקנות המקומיות הנהוגות 
במדינה.

 FCC הצהרת
מכשיר זה תואם לחלק 15 בכללי FCC. ההפעלה 

כפופה לשני התנאים הבאים: )1( מכשיר זה לא 
יגרום להפרעות מזיקות, ו-)2( התקן זה חייב לקבל 

כל הפרעה שהתקבלה, כולל הפרעות שעלולות 
לגרום לפעולה לא רצויה.

שימו לב: ד"ר גב אינה אחראית לכל הפרעת רדיו/
טלוויזיה שתיגרם בגלל שינוי לא מורשה במוצר. 

שינוי כזה יכול לגרום לביטול האחריות. שירות 
יינתן רק על ידי איש שירות מורשה מטעם ד"ר גב.
שימו לב: המכשיר נבדק ונמצא מתאים למגבלות 

מכשיר דיגיטלי מדרגה B, בכפוף לחלק 15 של 
כללי ה-FCC. מגבלות אלה מיועדות להעניק הגנה 

סבירה מפני הפרעות מזיקות בהתקנה באזור 
מגורים. ציוד זה מייצר, משתמש ויכול להקרין 

אנרגיית תדרי רדיו ואם הוא אינו מותקן ומשמש 
בהתאם להוראות, הוא עלול לגרום להפרעה מזיקה 
לשידורי הרדיו. עם זאת, אין אחריות שההפרעה לא 

תתרחש בהתקנה מסוימת. אם המכשיר גורם 
להפרעה מזיקה לקליטת שידורי הרדיו או 

הטלוויזיה, שניתן לקבוע אותה באמצעות הפעלה 
וכיבוי של המכשיר, אנו מעודדים את המשתמש 

לתקן את ההפרעה באמצעות אחת מהדרכים 
הבאות: 

• כוונו או מקמו מחדש את האנטנה הקולטת. 	
• הרחיקו עוד בין הציוד והמקלט.	
• חברו את הציוד לשקע במעגל שונה מזה שאליו 	

מחובר המקלט.
• היוועצו בסוכן המכירות או בטכנאי מוסמך 	

 לרדיו/טלוויזיה לקבלת עזרה. 

הוראות שימוש
	1 ייתכן שיהיה עליכם .

לטעון את אקדח העיסוי 
שלכם לפני השימוש 

הראשון. כדי לטעון חברו 
את הכבל לשקע בחלק 

התחתון של ידית 
המכשיר )איור 1(, חברו 
את הקצה השני לשקע 

חשמל. מכשיר העיסוי שלכם ייטען במלואו 
 לאחר 4.5 שעות טעינה, הטעינה תחזיק עד 

4 שעות.
הערה: לא ניתן להפעיל את מכשיר העיסוי 

במהלך הטעינה, כשהוא מחובר לחשמל. כאשר 
יופיע 99 במסך, הסוללה טעונה במלואה.

	2 כדי להפעיל את מכשיר .
העיסוי, הזיזו את המתג 

למצב ON )איור 1(.
	3 כדי להפעיל את תכונת .

העיסוי, השתמשו בלחצן 
+ או – שנמצאים במסך 

)איור 2(.
	4 הניחו את ראש העיסוי .

על השריר שברצונכם לעסות. בחרו באחד 
האביזרים המתאים לעיסוי שלכם.

	5 לאחר העיסוי, כבו את המכשיר באמצעות הזזת .
המתג למצב OFF והחזירו את המכשיר לאריזה.

איור 1

איור 2
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שימו לב: לעולם אל תשתמשו במכשיר על העיניים 
או בקרבתן, או בקרבת אזורים רגישים אחרים.

• הפעלה למשך יותר מ-15 דקות אינה מומלצת 	
ועלולה לגרום לחימום יתר.

• לבטיחותכם, מכשיר זה כולל תכונת כיבוי 	
אוטומטי לאחר 15 דקות.

• למסך ה-LCD יש שכבת פלסטיק המיועדת 	
להגנה על המסך לפני השימוש. כאשר אתם 

מוכנים להשתמש במכשיר העיסוי שלכם, הסירו 
את שכבת הפלסטיק באמצעות הרמה של פינה 

 אחת ומשיכה בעדינות. השליכו את הפלסטיק.

תחזוקה
לניקוי:

• יש לוודא שניתקתם את המכשיר מזרם החשמל 	
והנחתם לו להתקרר לפני הניקוי. השתמשו 

במטלית רכה ולחה כדי לנגב אותו.
• לעולם אין להניח למים או לכל נוזל אחר לבוא 	

במגע עם הידית.
• למוצר זה יש סוללת ליתיום פנימית שאינה 	

ניתנת להחלפה. לא ניתן להעניק שירות לסוללה. 
יש להשליכה בהתאם לתקנות המקומיות 

והנהוגות במדינה.
לאחסון:

• שמרו את המכשיר באריזתו, או במקום קריר 	
ויבש.

• אין לתלות את המכשיר בעזרת כבל המתח.	
• 	.25°C יש לשמור את המכשיר בטמפרטורה של

שימו לב: תיקונים ייעשו רק על ידי איש שירות 
מורשה מטעם ד"ר גב.

ראש עגול גדול
אביזר מושלם לשימוש בשרירים 
גדולים, כמו שריר הארבע ראשי, 

שרירי הישבן, שרירי הברכיים 
ושרירי הגב.

ראש עגול קטן
אביזר מושלם לשימוש כללי, לעיסוי 

שרירים קטנים וגדולים.

U ראש בצורת
אביזר מושלם לשרירים לאורך עמוד 

השדרה וכן בקרבת מפרקים.

ראש לטריגר פוינט
לעיסוי אזורים נקודתיים ולשחרור 

נקודות לחץ.
מתאים גם לנקודות לחץ קטנות, 

לדוגמה בידיים וברגליים.

ראש שטוח
אביזר לאזורים קטנים המאפשר 

עיסוי ממוקד בשרירים. משמש 
בצורה הטובה ביותר אם הוא ממוקד 

באזורים כמו שריר הירך, השוק 
והחזה.

ראש לאזורים גדולים
אביזר לשחרור נקודות תפוסות 
באזורים גדולים כמו צוואר וגב 

עליון.

עוצמה מצב סוללה

 brushless מנוע
במהירות גבוהה 

מעניק עיסוי שקט 
ויעיל

מסך מגע עם 
 לחצן 

6 מהירויות 
ולחצן מצב 

סוללה
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הוראות בטיחות לשימוש במטען
• מנע חדירת מים ולחות	
• הרחק המטען מטמפרטורות קיצוניות - כגון ליד 	

 רדיאטור או תנור חם או מקום פתוח לאש.
הרחק אותו מנרות דולקים, סגריות/סיגרים 

דלוקים, להבה גלויה וכו'.
• מנע נפילת עצמים או התזת נוזלים כולל חומצות 	

כל שהן על המטען.
• חבר אותו רק לשקע המספק רמת מתח המסומן 	

על המטען. כדי להקטין סכנת נזק לכבל 
החשמלי, אל תנתק את המטען מהשקע ע"י 

משיכת הכבל.
• אחוז במטען ומשוך אותו מהשקע.	
• ודא שהכבל מנותב כך שאין סכנה שידרכו עליו 	

או שייכשלו בו.
• אזהרה: לעולם אין להחליף את הפתיל או התקע 	

בתחליפים לא מקוריים, חיבור לקוי עלול לגרום 
להתחשמלות המשתמש.

• בשימוש עם כבל מאריך יש לוודא תקינות מוליך 	
הארקה שבכבל מאריך.

• מיועד לשימוש פנים בלבד ולא במקום חשוף 	
לשמש, גשם וכו'.

• יש להקפיד ולתחזק את התקן ניתוב במצב 	
תפעולי מוכן לשימוש.

• יש לאפשר גישה נוחה לחיבור וניתוק הזינה 	
מרשת החשמל.

וודא כי מתח ההזנה מתח הרשת מתאים למתח 
ההפעלה המצוין על הספק.

אין לגעת בספק הכוח בידיים רטובות / אין לחשוף 
את המכשיר לטפטוף או התזה.

אין לפתוח את מכסה הספק בכל מקרה, סכנת מתח 
גבוה!

הרחק את הספק מטמפרטורות גבוהות.
הספק מיועד לשימוש בתוך מבנה בלבד ולא 

לשימוש חיצוני )סביבה לחה(, במקרה של התחממות 
יתר של הספק יש לנתקו ממתח ההזנה ולפנות 

למעבדת שירות, תקע החשמל מהווה את אמצעי 
הניתוק!

יש לאפשר גישה נוחה לניתוק תקע הזנה של 
המכשיר במידת הצורך.

במקרה של שימוש בסוללות נטענות במוצר:
סכנה! החלפה שגויה עלולה לגרום לפיצוץ!

יש להחליף רך ורק בסוללה דומה או שקולה. אין 
לחשוף סוללות לחום גבוה כגון שמש אש וכיו"ב.



תעודת אחריות

אנו מודים לך שרכשת מוצר מתוצרת חברת ד"ר גב.

 האחריות למוצר זה הינה לתקופה של שנה מיום רכישתו 
ואינה תקפה עבור תקלות ונזקים שנגרמו ע"י שימוש לא נכון ו/או לא סביר.

האחריות הינה בתוקף כאשר היא מלווה במסמך המעיד על תאריך הרכישה.
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