
הוראות בטיחות חשובות
כאשר משתמשים במכשירי חשמל, ובפרט בנוכחות 

ילדים, יש להקפיד על אמצעי הבטיחות הבסיסיים 
הבאים:

יש לקרוא את כל ההנחיות לפני השימוש

אזהרה: 
כל טיפול במכשיר העיסוי יתבצע אך ורק 

על-ידי נציג מוסמך של חברת  ד"ר גב בלבד.

סכנה- למניעת התחשמלות:
• יש להקפיד להוציא את המכשיר משקע החשמל 

בתום השימוש, ולפני הניקוי.
• אין לשלוף את המכשיר בידיים, במידה ונפל למים. 

יש להוציאו משקע החשמל באופן מידי.
• אין להשתמש במכשיר בעת רחצה או מקלחת.

• אין להניח או לאחסן את המכשיר במקום שממנו הוא 
יכול ליפול, או להגיע אל תוך אמבטיה או כיור.

• אין לטבול את המכשיר במים או בכל נוזל אחר.

אזהרה -  למניעת כוויות, התחשמלות, הצתה 
או פציעה:

• לעולם אין להשאיר את המכשיר מחובר לשקע ללא 
השגחה. יש להוציא את המכשיר מהשקע כאשר הוא 

אינו נמצא בשימוש, וכן לפני חיבור ופירוק של חלקים.
• יש צורך בהשגחה כאשר המכשיר נמצא בשימוש בידי 

ילדים, בקרבתם, או על-ידי אנשים בעלי מוגבלויות.
• יש להשתמש במכשיר אך ורק למטרה שלשמה הוא 

נועד, כמתואר במדריך למשתמש. אין להשתמש 
בחלקים שאינם מומלצים על-ידי ד"ר גב. אין להשתמש 

בחלקים שאינם כלולים באריזה, יחד עם המוצר.
• לעולם אין להשתמש במכשיר במידה וקיים נזק בכבלי 

החשמל או בתקע, אם המכשיר אינו מתפקד כראוי, אם 
נפל או ניזוק, או במידה ונפל למים. יש להחזיר את 

המכשיר למרכז שירות של ד"ר גב לצורך בדיקה ותיקון.

• יש להרחיק את כבל החשמל ממשטחים חמים.
• לעולם אין להחדיר עצמים כלשהם אל תוך פתחי 

המכשיר.
• אין להפעיל את המכשיר בסביבה שבה משתמשים 

בתרסיסים או במתן חמצן. 
• אין להשתמש במכשיר מתחת לשמיכה או כרית, עקב 

סכנת התחממות יתר, הצתה, התחשמלות או פציעה.
• אין להשתמש בכבל החשמל בתור ידית אחיזה, ואין 

לשאת את המכשיר תוך כדי אחיזה בכבל.
• בעת כיבוי המכשיר, יש להעביר ראשית את כל המתגים 

למצב "OFF", ורק לאחר מכן להוציא את התקע משקע 
החשמל.

• אין להשתמש במכשיר מחוץ לבית.
• לעולם אין לחסום את פתחי האוורור בעת הפעלת 

המכשיר. יש לפנות  את פתחי האוורור משיער, מוך 
וכד‘.

• לעולם אין להשתמש במכשיר בעת ישיבה על משטח 
רך כגון מיטה או ספה, אשר עלולים לגרום לחסימת 

פתחי האוורור.
• יש לנקוט זהירות בעת השימוש במשטחי החימום של 

המכשיר, למניעת כוויות חמורות. יש להימנע משימוש 
באזורי גוף שאין בהם חישה, או שבהם יש זרימת דם 

חלשה. שימוש ללא השגחה בידי ילדים ואנשים בעלי 
מוגבלויות עלול להיות מסוכן.

שמרו על ההנחיות האלו
אזהרה- יש לקרוא את ההנחיות בעיון לפני 

השימוש
• המכשיר אינו מיועד לשימוש רפואי, אלא לעיסוי 

מפנק בלבד.
• יש להיוועץ ברופא לפני השימוש במכשיר במקרים 

הבאים:
- הריון

- קוצב לב
- ספק כלשהו לגבי המצב הבריאותי

• המכשיר אינו מומלץ לשימוש על-ידי חולי סכרת.
• אין להשאיר את המכשיר ללא השגחה, בפרט בסביבת 

ילדים.
• לעולם אין לכסות את המכשיר בעת הפעלתו.

• אין להשתמש במכשיר מעבר ל-15 דקות ברצף.
• שימוש מעבר למידה עלול לגרום להתחממות יתר 
ולקיצור חיי המכשיר. במקרה כזה, יש לכבות את 

המכשיר ולהמתין להתקררותו לפני ההפעלה מחדש.
• לעולם אין להשתמש במכשיר ישירות על גבי אזורי גוף 

נפוחים או מודלקים, או עם פריחה בעור.
• אין להשתמש במכשיר כתחליף לטיפול רפואי בעת 

הצורך.
• אין להשתמש במכשיר לפני השינה, עקב ההשפעה 

המעוררת, שעלולה לעכב הרדמות.
• אין להשתמש במכשיר בעת שכיבה במיטה.

• אין להשתמש במכשיר במצבים של מגבלות 
פיזיות אשר מצמצמות את האפשרות להפעיל את 

המתגים באופן חופשי, או כאשר ישנה הגבלה בחישה 
בחלק התחתון של הגוף.

• ילדים ואנשים בעלי נכויות ישתמשו במכשיר אך ורק 
תחת השגחת אדם מבוגר.

• אין להשתמש במכשיר בתוך כלי רכב.
• המכשיר מיועד לשימוש ביתי בלבד.

    

תחזוקה
אחסון

• יש לנתק את החיבור מזרם החשמל, ולהמתין להתקררות 
המכשיר. 

•  יש לאחסן את המכשיר באריזתו המקורית, או במקום 
נקי ויבש. 

• יש ללפף את כבל החשמל ולהדק אותו בעזרת התפס 
המצורף. 

• אין לתלות את המכשיר בעזרת כבל החשמל שלו.

ניקוי 
מומלץ לנקות את המכשיר בעזרת ספוג רך ומעט לח, 

בלבד. אין לאפשר למים או לכל נוזל אחר לבוא במגע עם 
גוף המכשיר.

• אין לטבול את המכשיר בשום נוזל לצורך ניקוי.
• לעולם אין להשתמש לצורך ניקוי בחומרי ניקוי שורטים, 

מברשות, בנזין, קרוסין, חומר להברקת זכוכית וריהוט, 
או במדלל צבע.

• אין לנסות לבצע תיקון עצמי של מכשיר. 
• לא קיימים חלקי חילוף לשימוש עצמי. 

אזהרה!
אם פתיל הזינה ניזוק, כדי להימנע מסכנה יש להחליפו

רק במעבדת השירות של חברת ד"ר גב.

פני המכשיר חמים, אנשים שאינם רגישים לחום חייבים 
להיזהר בשימוש במכשיר. 

מומלץ להיוועץ ברופא לפני השימוש.

אחריות מוגבלת לשנה!
מצ"ב תעודת אחריות מחב' ד"ר גב.

תעודת אחריות זו למוצר הומדיקס אינה מכסה נזק שנגרם 
על ידי שימוש לא ראוי או שימוש פוגע, תאונה, הצמדה  

של אביזר כלשהו שאינו מורשה או הכנסת שינויים במוצר. 
כל שירותי התיקון של מוצר זה חייבים להתבצע ע"י 

מעבדת השירות של ד"ר גב.

שירות לקוחות בטל. 03-95331111
drgav@dr-gav.co.il :דואר אלקטרוני
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הוראות הפעלה:
1. חשוב לוודא תמיד שהמכשיר מכוון למצב כבוי -

"OFF", טרם חיבור למתח החשמל.

2. עיסוי: להפעלה, יש להעביר את המתג התחתון ממצב 
"LO" למצב "HI". להפעלת חימום, יש להחליק את המתג 

העליון למצב "HEAT ON". הערה: פונקציית החימום 
פועלת אך ורק כאשר פונקציית העיסוי נמצאת בפעולה.

 Thermal הערה: יש להשתמש רק בראש העיסוי
 Thermal (חימום תרמי) יחד עם מכשיר Point

.Heat

הערה: למניעת כוויות, אין להשתמש לעולם 
בפונקציית החימום, ללא חיבור ראש החימום. אין 

להפעיל את פונקציית החימום למשך למעלה 
מ-15 דקות ברציפות. אין להשתמש בחימום 
במקרים של עור רגיש, בעיות במחזור הדם, 

אזורים חיוורים, נפיחות, עור שרוף או מגורה, או 
אם ישנם אקזמות או פצעים. דרגת החום צריכה 

להיות נעימה ונוחה. במקרה של כאב או אי-נוחות, 
יש להוועץ ברופא.

לתשומת לב: אפשרות החימום תפעל אך ורק כאשר 
נבחרה פעולת עיסוי.

3. ידית מתכווננת: המכשיר בעל ידית מתכווננת עם ראש 
מתכוונן, אשר מאפשרים גישה לאיזורים קשים להגעה. 

לצורך התאמה- יש לסובב את הידית עם כיוון השעון, 
עד להגעה למצב הרצוי. לחזרה למצב המקורי, יש 

לסובב את הידית כנגד כיוון השעון.

4. יש לגעת עם ראש העיסוי בעדינות, על-פני האזור 
שמעוניינים לעסות.

5. יש להזיז את המכשיר בתנועה איטית, ולהתעכב על 
האיזורים הרצויים. יש לעסות את האזור לפרק זמן קצר, 

ואז להמשיך לאזור אחר. לעולם אין לעשות אזור אחד 
למשך למעלה מ-3 דקות. אזהרה: כמצויין בפרק 

"הוראות בטיחות חשובות" בחוברת זו, לעולם אין 
להשתמש במכשיר זה על-פני העיניים או בסמוך להן, 

או באיזורים אחרים בעלי רגישות גבוהה.

6. מומלץ שלא להפעיל את המכשיר למשך למעלה מ-15 
דקות, שכן הוא עלול להגיע להתחממות יתר.

7. בסיום פעולת העיסוי, יש לכבות את המכשיר, לאפשר 
לו להתקרר, לנתק את הכבל החשמלי מהשקע, ולאחסן 

אותו באופן נאות במקום יבש.

A.

D.

B.

E.

C.

F.

החלפת הראשים
מכשיר העיסוי מצוייד ב-6 ראשי עיסוי מתאימים:

A. עדין

B. מיקרו-נקודות

C. מסתובב

D. קצות-אצבעות

E. מרובה פסים

F. חימום תרמי

לצורך החלפת ראש, יש ללחוץ בצורה פשוטה על הלחצן שבקודקוד הראש (איור 1) ולחבר את הראש החדש במקום. יש 
להשתמש אך ורק בראשים שמסופקים על-ידי היצרן.

הערה: יש להשתמש רק בראש העיסוי Thermal Point (חימום תרמי) יחד עם מכשיר Thermal Heat. המשטחים חמים.

ידית מתכווננת        

חימום מרגיע

חימום תרמי                      

ראש מתכוונן

מתג הפעלה כפול מובנה 

איור 1


